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中國文化大學們學年度轉學招生考試

車組:心理輔導學萍、三年級日期節二久 : 7 月 29日第 4節

科目:諮商理論與技術 ( 11 3 - 1 08)

一、名詞比較 ( 20% '每超 4 分 ) 

1. cocktail therapy 

2. Socratic dialogue 

3. stmcturing 

4. Not Knowing 

5. working through

二、問答題 ( 80% '每題 20 分 )

1. Rogers 人本治療非常重視 「 成為一個人(on becoming a person) J 或是 「 自

我實現J (self-actual ization) ，究竟那是什麼樣的境地?請以自己的經驗
與之對話? 

2. 請以 「 自 我揭露 J (selιdisclosure)的諮商技巧進行分析討論 ， 包括定義原理 、

適當使用的舉例與說，明、不適當使用的舉例與說明? 

3. 請說明女性主義心理治療的 主要精神或內 涵 ? 它在諮商過程 中 常用 的技街

或策略為何? 

4. 請你以 自 己的經驗為例 ， 說明是什麼動機或理由 ， 想、讓您 已經二年級了 ， 還

想轉學至心理輔導學系就讀?(評分重點在分享的深度而非內容多

寡! ......) 
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