
多一雙欣賞與學習書法的眼睛 

                                    廖益賢 2017.04.21 於文化大學圖書館 

 

一、 前    言：本體之眼~什麼是書法？書法是什麼？ 

      書法史、書法理論、書法鑑賞、書法創作 

價值之眼~書法價值、書法印象 

網路之眼~善用資訊媒體 

方法之眼~如何欣賞與學習書法 

二、 減法之眼：書法歌、口訣 

書法史、書法理論、書法鑑賞、書法創作 

四要、心手眼 

外形、筆順、粗細、四端 

三、多元之眼：各體特色、各體書法作品欣賞 

四、無筆之眼：用筆練習 

五、臨摹之眼：碑帖、讀帖、臨摹、形神、觀臨養悟創 

六、虛實之眼：虛  

七、筆法之眼：巧、用筆練習、中鋒、筆法 

八、結構之眼：理、結構原則 

九、墨法之眼：趣、濃淡、乾濕、黑白 

十、章法之眼：和、協調、對比、變化 

十一、作品之眼：完形觀念、作品形式、本文、落款、用印 

十二、趣味之眼：書法與生活、字體演變、碑帖、識讀、名詞、作品欣賞、特殊

作品、集字、干士、用具與保養、參觀、拓碑、欣賞示範、實

作、掩瑕、成語、作品習寫、創意書法、共寫、春聯、最大字、

最醜字、合體字、異材質(筆、墨、紙)、書法家的故事、照相、

變化、互動…… 

十三、生活之眼：生活啟發、藝術格調、字外功 

十四、學習瑣談：姿勢與執筆、臨摹、 

十五、學習瑣談：破水、墨加其他、書法單字、簡易筆山、書法日記、書法展覽、

寫什麼、自撰吉語、書法讚語、書法金言、書法比賽指導 

十六、書法資源：書家、研習、活動、學會、專輯、展覽、刊物、博物館、書法

書店、筆莊、書法用品店、網路資源(網站：例書法教學資料庫、

google 或 yahoo 圖片、YouTube、FB、Line、APP：例書法加)、

其他 …… 

十七、問題討論： 

十八、結    語：不怕慢，只怕站；越努力、越幸運；功夫不斷，自然圓成！   


